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EL BEBE MAS FELIZ DE LA CUADRA

San Bernardino. Clases para El Bebe Mas Feliz de la Cuadra seran ofrecidas sin costo
en el Centro de Recursos Familiares en el 1525 W. Highland Ave, San Bernardino Ca
92411. Las clases son patrocinadas por First5 de San Bernardino en colaboracion con
Children’s Network Y el Condado de San Bernardino Departamento de Salud Publica.

El programa de El Bebe Mas Feliz de la Cuadra fue desarrollado por Harvey Karp, M.D.,
F.A.A.P para ensefar a los padres técnicas simples, efectivas y divertidas para calmar
rapidamente el llanto y ayudar que su bebe duerma un poco mas.

Los participantes recibirdn gratis un kit para llevar a casa que contiene una copia de “El
Bebé Mas Feliz de la Cuadra" DVD (tiene dos pistas de Inglés y espariol), y "Super-suave"
cd de sonidos para dormir.

La siguientes clases estan programadas para el mes de Marzo de las 6:00 p.m. hasta las
7:00 p.m.

. Martes, 15 de Marzo 2011 (Ingles)
. Martes, 22 de Marzo 2011 (Ingles)
. Martes, 29 de Marzo 2011 (Espafiol)

Para registrarse o para mas informacion sobre clases de padres del programa “El Bebe
Mas Feliz de la Cuadra”, llame a Children’s Network al (909) 383-9677.

#HHH
Gregory C. Devereaux Board of Supervisors
Chief Executive Officer BRAD MITZELFELT............... First District NEILDERRY.........cceeeenee. Third District
JANICE RUTHERFORD..........Second District GARY OVITT...cvieiieen. Fourth District

JOSIE GONZALES...........ccoevienn. Fifth District



